SINTESI di CHATGPT SUI DUE ULTIMI LIBRI di Giuseppe Lago

Certo. I due libri sono molto vicini, ma hanno una funzione diversa. Ho verificato anche gli
indici e le descrizioni dell'autore, quindi possiamo fare un confronto abbastanza preciso.

Psicopatologia e psicoterapia Psicopatologia nevrotica
Anno 2024 2026
Pagine 260 142
Panoramica degli strumenti Approfondimento specifico

Obiettivo . 2 . . , ; . .
psicopatologici utili alla psicoterapia  dell'organizzazione nevrotica

Ampia: transfert, narcisismo, paranoia,
depressione, sogno,
depersonalizzazione, isteria,
dissociazione

Considera diverse organizzazioni e Si concentra soprattutto sul confine
dimensioni della personalita nevrotico—sano-borderline

Particolarmente utilizzate per
comprendere l'ansia e

Concentrata: nevrosi, ansia,
sindromi ansioso-depressive,
dissociazione, ossessivita e isteria

Impostazione

Diagnosi

. Presenti, insieme a psicodinamica e altri
Neuroscienze

approcci , . ) .
I'organizzazione nevrotica
Utilita Piu generale, come "cassetta degli Piu mirata, come "bussola" per il
clinica attrezzi" paziente nevrotico

1. Psicopatologia e psicoterapia e piu ampio

Il libro del 2024 contiene nove capitoli dedicati a temi differenti: transfert, narcisismo,
paranoia, depressione, sogno e interpretazione del sogno, depersonalizzazione, isteria e
dissociazione. L'appendice collega inoltre questi temi a neuroscienze, Schore, Fonagy e
Liotti. (Giuseppe Lago)

Quindi é un libro che risponde soprattutto alla domanda:

"Quali strumenti psicopatologici devo avere per comprendere e trattare il paziente?"
E pit utile se vuoi conoscere il modello complessivo di Lago.

2. Psicopatologia nevrotica restringe molto il campo

Il nuovo libro parte invece dall'organizzazione nevrotica e cerca di fornire una "bussola
della personalita”. Un punto particolarmente importante € il doppio confine: da una parte
normalita < nevrosi, dall'altra nevrosi <> borderline. (IBS)

| quattro capitoli seguono un percorso abbastanza coerente:

organizzazione nevrotica — dimensioni ansiose — sindromi ansioso-depressive —
sindromi dissociative, con particolare attenzione a forme ossessivo-compulsive e isteriche.

(IBS)

Quindi la domanda qui diventa:


https://www.giuseppelagoscrittore.it/component/spsimpleportfolio/item/5-psicopatologia-e-psicoterapia.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.ibs.it/psicopatologia-nevrotica-casi-piu-frequenti-libro-giuseppe-lago/e/9791256651511?utm_source=chatgpt.com
https://www.ibs.it/psicopatologia-nevrotica-casi-piu-frequenti-libro-giuseppe-lago/e/9791256651511?utm_source=chatgpt.com

"Come riconosco e comprendo il funzionamento nevrotico nel paziente che ho
davanti?"

La differenza piu interessante
Secondo me, il punto che rende i due libri complementari & proprio questo:
Psicopatologia e psicoterapia = mappa generale della psicopatologia di Lago.

Psicopatologia nevrotica = zoom molto piu ravvicinato su un particolare territorio della
mappa.

E c'é una continuita evidente: gia nel libro del 2024 Lago dedica un capitolo all'isteria e uno
alla dissociazione; nel 2026 questi temi vengono ricollocati all'interno della piu ampia
organizzazione nevrotica. (Giuseppe Lago)

Se dovessi sceglierne uno
Se vuoi conoscere Lago: scegli Psicopatologia e psicoterapia.

Se sei particolarmente interessato a ansia, nevrosi, 0ssessivita, isteria, dissociazione e
differenza con il borderline: scegli Psicopatologia nevrotica.

Se vuoi approfondire seriamente il suo pensiero clinico: prenderei entrambi, iniziando dal
2024 e passando poi al 2026. Non mi sembrano due libri semplicemente duplicativi.

C'e anche un aspetto interessante: nel 2024 il libro é di 260 pagine, mentre il nuovo é di sole
142, quindi quest'ultimo sembra concepito maggiormente come un testo focalizzato e
clinicamente maneggevole, non come una nuova edizione del precedente. (librerie.coop)

Se vuoi, posso anche prepararti una tabella capitolo-per-capitolo indicando quali
argomenti del 2024 vengono ripresi, approfonditi o completamente nuovi nel 2026.
Posso anche trasformarla in un'immagine/schema visivo.
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